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１. 大学生活について
¢���£¡¤�¥¦�§¨©ª«��¬�®������¢�����¯«�°±�¢²�³´��

µ���¶·¸�����¹¤�º»�¼��µ½����¾¿ÀÁÂ ÃÄ­Å�����ÆÇ�ÈÉ

��ÊË�Ì��Íµ�ÎÏ�µÐ���Ñ���ÒÓ¶Ô�����©���Õ�¶Ö×¡ÊØ�ÆÙ

��²�Íµ ÆÙ��Ú�ÎÏ�µ�ÛÍµ�������ÆÙ�ÆÇ�ÜÝ��²�µ�ÛÍµ��

Þß�àÛµ�ÛÍµ�ÆÇ�Ìáâ��ãäå�Ñ����ÊË�æ¶çÌÊ��µ�ÛÍµ�¶��

����ÆÙ��Ú�ÎÏ�¢��¼�æ������èÊ��ÆÇ�éê¡¹�Íµ��²����Æ

Ç�°±�³´��¢²�ëì�í������

２. 将来の目標や目的を持つ
ÆÇ�°±��É��¢�����ÆÙ��Ú�îï��ð������Ø°±�ñò ñå�ó©Í

µ�ôõ����²���ÍÊ�æö�¶�Ï�Íµ����ñò ñå���²����ÊË�÷�ø

¤�Íµ¶êù²��¹¤��ÆÙ��Ú�îï�ð¶�²�¹¤�

３. 様々な経験をしよう
úû�°±�ñò ñå�ó������µ�Ûü¶ý������þÛ�Í�ÿÛ�~���ÆÙ�

�Ú�ñò ñå}���É��ð����¡��ñò ñå�|©�{�������[\���Íµ

�îï������]��[\�^Ô�üÚ�_�`�@?�Íµ�¶©���������Íµ�>=

�ó<�ãäå�Ñ����þÛ�;ÏË:/.�-�,�+-��-*ìí�)(�¬'���&÷ç

�%$�#"!�������ê01Â2��ÊËì�
��3�®�§Ñ­�4ÏÌÊ���

４. 就職活動について
À5Å�����60÷�ø7�8�

9&å������AB��ÌC�����ãäå�����D÷�ø7��E�F{ Gù²�è¶

HÉI�ÚJ��Ì��ÿÛ��KLM�-NO�PÉ��þÛ�QR�������ÑÛ�É�¶�

SÆTÇUV�SÂW�XÂYZV�Sab�c�d@V­��e�fB��Ìáâå�÷�øghõ���

���

ÀiÅ^Ô�jklm

ÿ�]��n����oÉ�pq��Íµ�¢I���^Ô����oüjk�lm������7�

�þÛ�

ÀrÅ¥¦stuv�wxy�����uv­D���

60�Ì:/��� ���R��)(�¬'���­��ð����jklm���í��+���

�CÉ��þÛ����R�������)(�¬'��Ì�ð���©�K������������

�1Â­��ð�������uv��ÊË)(�¬'��¶ãäå������þÛ�

５. 就職関係行事
��������
�����������_Ñö���ÁÂ��������ãäå������þ
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ª�������¬®¯°±�²³¨´µµ«������¶�·¸�¹º»¼¯���½�¾¿À¢£

¦§¨�ÁÂÀÃ����ÄÅ�ÆÇÈÉ�ÊË��Ì¨´�ÆÇÍÎÏ�Ð���¬Ñ��ÒÓÔ��

����²Õ¦§¨�

��������

��¶�Ö�¯�×�¾¯Ø�Ù´Ú�ÛÜÝÞ����ªßàÛÜáâ��ãË�äåæ¹ÝæçÌè

��éê�ëì��¦§¨�í�îï¨´ÊË��Äð�¨Ùñ¿¿���òÙóÙ����ô�õ��ö

ÂÊ�÷�ø��ùú�ûüÊ­��÷�ÆË´��ª�ýþ�ÿ~¦Ê­¨´¯}���ÒÓÔ�����

µ|{¦ÀÃ[¼�\�]���¦§¨�

１. 公務員・教員採用試験
äåæè�^_`ª@´?µ�¿�§ª«@­§Â>�=<���^��¨´ß;�:/.�æ�¦À

«�-��§ª�,+­*)(¹'&%ªî$�#¿������"è��Ü�Ë!¨0�¿�·¸�µ

1�^¯2Ùñ�µÀ«�Ü�345�@­§Â>�§Ê�ÝæçÌè��¾¿À«äåæµ¡6�78

��î$�#�¬®^@­§¨�ÛÜÝÞ����ª���äåæ��éê'&���ÝæçÌè�éê'

&��î9¦À¿§¨�A�À�Ã��^BÌªC´Dø�ô�EÝF�GHIJÓK�L���Ì¦�M

���NË�Ù´OP¼¯Ý#$�Q�¾2´ÊË�����÷�á­R>ª«�¿§¨�

¯S�äåæè�éê�T�ø	�'&µ¦À�Ý#UV'&��WXUV'&��YX'&��Ýæç

Ìè�éê'&µ¦À�Ý�Ý#'&��WXÝ#'&��¤'Zaª¨�äåæ�Ýæ�Vb¨���

¬Ñ�'¦À<cd¿�

２. 資格取得
����ª��ÛÜ�eüÀ¿´f^���gB�¯´?µ^@­§¨�§Ñ����}>¯hi�¹

­Ê¿���j�¯^��ÛÜ�`¨´°±�k(¦À5§¦l��ò���ª�mn�hi���Â

´ÛÜáâ�op�qËÀ<cd¿�ÛÜÝÞ����ª��ÛÜáâ�ÊË�ßà'&�¤'¦À¿

§¨�

rstuvw�x�y¯�Ì�����������������%���¶����

��	���Ó���ø�ô�Euvw�x���ÛÜª@­���Û�¹ý����Ì��ãË�

����¹���������ù�`|%���¹���`¨´��¿�����§¨�

������a-��x�y¯�Ì��ÃÀ��à�iå�¶����

�����������¹�å���� ���¦�����v$�Q�¾2´��ª¬���L�

��Ò�ª¨�

�����x�������÷�Y�ª@­�O"¼¯��������Q�¾2´?µª���i

å������?µ^ªC´Ú��¯­§¨�§Ê�����-xª����¼¯������ãË�

��������¯}������S2´������¬®¯��^â�Ù§¨�

３. キャリアアップ
���Q�ÆÇ�j����fµ¦À�����¦À¿<ÊË��ÒÓÔ���^M ¯?µ���§

ª«@­§Â>���Å���¯��îï^ªC´Ú�ßà'&¹����ª�Ò���C§¦l��
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４. ����年度開講予定講座等

®©¯�°±²³´µ�¶·¸��������´µ�¹��±�º�»¼½¾�¿À���¸��

���ÁÂÃ��Ä��ÅÆÇ�ÈÉ¸�ÊËÌ��

Í Î � Ï � ° Ð Ñ

ÒÓÔÕÖ×�Ø�Ö×ÙÚ ÛÜÝÞ×ÙÚßà�°áâ�ãäå¨æç

ÛÜÝÞ×ÙÚ�°áèéêë�ìàêëç

èÝØ�Ö×ÙÚ�°áèíèé�îïèé�ðñÙÚç

èÝØ�Ö×ÙÚ�°áìàèéç

¢£òóôÔÕÖ×ÙÚ�°

õö÷ÔÕÖ×Þ×ÙÚøùÖ×

úûô�£üý úûôßà�°

þÿ~¯Ö×ÙÚ�°áã�}|ç

{[�\]^ý _̀@?ôÖ×ÙÚ�°á}|ç

>�ý ´�=>@?<·�°

;:/.ÂÁ-,Ö×ÙÚ

�����ý 
�
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�÷�øùúû¿üýÙõþÿ��
~�øù}|{}[\]�búc���

�d�ª«üýÙõe¸¹��6f�È���gh¦ð$}«$�ij���

�k�l��mn�ª«¯o�pqè�r��
�s
�tu­�vw�£��xy����ª«�
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Z~a����¸�Ù�º��¿Ì�U�
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���Ñ��è�U��¤¥����

�d��7T¦ª«¯o�������ª«üýÙõe¸¹������gh¦ª«�ë�w¼��

T�½¾���

_ ª«¯o��`·@¸����ò��������H�ª«¯oç·�¼���è��½¾
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